
 

Regulamin uczestnictwa w zajęciach sportowych 

 dla dzieci prowadzonych przez firmę  

SportoSfera Magdalena Rząsa 

Obowiązuje od 15.09.2025r. 

 

I. Zasady ogólne 

1. Niniejszy regulamin dotyczy zasad korzystania z usług przez osoby uczestniczące 

w zajęciach ogólnorozwojowych z elementami gimnastyki sportowej i 

artystycznej zwanych dalej „zajęciami”, organizowanych przez SportoSfera 

Magdalena Rząsa  

ul. Wiewiórcza  11 , 80-126 Gdańsk, zwanego dalej „Organizatorem”. 

2. Zajęcia odbywają w Szkole Podstawowej nr 2 w Gdańsku, 80 -288, ul. 

Marusarzówny 10, mała sala gimnastyczna/ Szkole Podstawowej nr 70 w 

Gdańsku, 80-301, ul. VII Dwór 7, salka w podziemiach. 

3. Decyzja o uczestniczeniu w zajęciach organizowanych przez SportoSfera 

Magdalena Rząsa jest równoznaczna z przyjęciem do wiadomości, 

zaakceptowaniem i zobowiązaniem do przestrzegania regulaminu. W przypadku 

osób niepełnoletnich za przestrzeganie Regulaminu odpowiadają ich prawni 

opiekunowie.  

4. Zdjęcia i filmy wykonane podczas zajęć, mogą zostać wykorzystane wyłącznie w 

celach promocyjnych firmy SportoSfera Magdalena Rząsa. Uczestnicy zajęć (lub 

opiekunowie prawni) wyrażają zgodę na publikację wizerunku w celach 

marketingowych poprzez akceptację niniejszego regulaminu. Zgoda ta może 

zostać cofnięta poprzez zgłoszenie mailowe. 

5. Zabrania się filmowania, nagrywania i fotografowania zajęć bez zgody 

Organizatora lub trenera prowadzącego zajęcia. 



6.  Uczestnicy, rodzice lub opiekunowie zobowiązani są do przestrzegania 

regulaminu, co potwierdzą swoim podpisem. 

7.  Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie szkody spowodowane 

nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu lub regulaminu obiektu na którym 

odbywają się zajęcia. 

8.  Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu po 

wcześniejszym poinformowaniu uczestników zajęć bądź ich opiekunów. 

9. Organizator ma prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu. 

 

II. Zasady uczestnictwa 

1. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest dokonanie opłaty w wysokości zgodnej 

z obowiązującym cennikiem dla danej usługi. 

2. Każdego uczestnika obowiązuje znajomość oraz przestrzeganie regulaminu 

obiektu na którym odbywają się zajęcia. Regulaminy są udostępnione w każdym 

obiekcie. 

3. Na zajęciach obowiązuje ubiór sportowy nie krępujący ruchów (koszulka, 

spodenki, body gimnastyczne). 

4. Na zajęciach ćwiczymy na boso, w skarpetkach lub baletkach. 

5. Długie włosy muszą być związane gumką. Podczas zajęć nie można mieć biżuterii, 

zegarków, odstających spinek i ozdób we włosach. 

6. Na zajęcia nie wnosimy jedzenia. Na zajęciach można mieć bidon lub plastikową  

zakręcaną butelkę z wodą. 

7. Na zajęcia przychodzimy bez oznak chorobowych, złe samopoczucie i 

dolegliwości bólowe niezwłocznie zgłaszamy trenerowi prowadzącemu zajęcia. 

8. Uczestnik zajęć jest zobowiązany do wykonywania poleceń trenera 

prowadzącego zajęcia. 

9. Za rzeczy pozostawione w szatni lub na sali ćwiczeń organizator zajęć nie ponosi 

odpowiedzialności. 

10. Rodzice/opiekunowie nie mogą przebywać na sali ćwiczeń w trakcie ich trwania. 

11. W trakcie zajęć odpowiedzialność za dzieci ponosi prowadzący zajęcia, po 

skończonych zajęciach odpowiedzialność za dziecko ponosi rodzic/opiekun 

prawny. 

12. Na prośbę rodzica/opiekuna prawnego trener może odebrać uczestnika zajęć ze 

świetlicy szkolnej(w godzinach jej pracy), konieczne jest upoważnienie do 

odbioru podpisane przez rodzica/opiekuna prawnego.  

13. Grupa zostaje utworzona gdy na zajęcia zapisze się minimum 3 osoby, w 

przypadku zbyt małej ilości osób w grupie organizator zastrzega sobie możliwość 

rozwiązania grupy, propozycji zajęć w innych godzinach i dniach lub zwrotu 

pieniędzy. 

 



III. Płatności 

1. Obowiązuje opłata miesięczna, ratalna lub roczna za zajęcia.  

2. Cennik Rok Szkolny 25/26 

Gimnastyka/Akrobatyka/Cheerleading/Taniec 

Cennik Płatność 

Poniedziałek SP 2 35 zajęć 
 Roczna - 1400 zł 

Ratalna 4 raty – 350 zł 
1 rata – do 30.09  

2 rata – 31.01 
3 rata – 31.03 
4 rata – 31.05 

Miesięczna – 140 zł 

Wtorek SP 2 
 

34 zajęcia  
  Roczna - 1360 zł 

Ratalna 4 raty – 340 
1 rata – do 30.09  

2 rata – 31.01 
3 rata – 31.03 
4 rata – 31.05 

Miesięczna – 136 zł 

Środa SP 2 
 

37 zajęć  
Roczna - 1480 zł 

Ratalna 4 raty – 370 
1 rata – do 30.09  

2 rata – 31.01 
3 rata – 31.03 
4 rata – 31.05 

Miesięczna – 148 zł 

Czwartek SP 2 34 zajęcia 
Roczna -  1360 zł 

Ratalna 4 raty – 340 
1 rata – do 30.09  

2 rata – 31.01 
3 rata – 31.03 
4 rata – 31.05 

Miesięczna – 136 zł 

Wtorek SP 70 
 

34 zajęcia  
Roczna 1360 zł 

Ratalna 4 raty – 340 
1 rata – do 30.09  

2 rata – 31.01 



3 rata – 31.03 
4 rata – 31.05 

Miesięczna – 136 zł 

Zajęcia dwa razy w tygodniu 
 

Kwota bazowa z danego dnia + 100 zł 

Zajęcia trzy razy w tygodniu 
 

Kwota bazowa z danego dnia + 150 zł 

* Rodzeństwo 10 % zniżki na drugie i kolejne dziecko 

Pierwsze zajęcia próbne -40 zł od pierwszej wpłaty 

 

3. Opłata miesięczna jest stała, jest niezależna od ilości zajęć w miesiącu, wynika 

z podziału kwoty rocznej na ilość miesięcy roku szkolnego. 

4. Przed rozpoczęciem uczestnictwa w zajęciach należy uiścić opłatę u 

organizatora:  

Przelewem na konto: mBank 07 1140 2004 0000 3602 8418 3171/ w tytule 

podać imię i nazwisko dziecka, dzień i godzinę zajęć 

5. Zajęcia próbne są bezpłatne. 

6. Płatność do 15 dnia każdego miesiąca, wyjątek stanowi wrzesień – do 30.09.  

7. Obowiązuje miesięczny okres wypowiedzenia. W przypadku rezygnacji z zajęć, 

wymagane jest zgłoszenie mailowe lub pisemne. 

8. Opłata dotyczy konkretnego dnia i godziny zajęć (o zmianie grupy lub godziny 

zajęć należy spytać organizatora). 

9. Zniżka dla rodzeństwa 10% (na drugie, trzecie dziecko). 

10. Organizator zastrzega sobie możliwość nie wpuszczenia na zajęcia osoby, która 

nie ma opłaconego uczestnictwa w zajęciach. 

11. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany cennika zajęć po wcześniejszym 

poinformowaniu uczestników zajęć. 

 

IV. Odrabianie zajęć 

1. Zgłaszamy nieobecność na zajęciach pod numerem telefonu organizatora - 

453 548 369. Tylko zgłoszona nieobecność na zajęciach może być odrobiona w 

innym dniu zajęć. W przypadku nieobecności na zajęciach nie obowiązuje zwrot 

kosztów. 

2. W przypadku braku możliwości odrobienia zajęć w miejscu uczęszczania na 

zajęciach istnieje możliwość odrobienia zajęć w innej lokalizacji, w której 

prowadzone są zajęcia przez firmę SportoSfera Magdalena Rząsa. 

3. Zajęcia można odrobić tylko w danym miesiącu, w którym wystąpiła 

nieobecność. Nieobecność musi być zgłoszona przed zajęciami.  



4. W przypadku dłuższej absencji na zajęciach z powodu choroby możliwe jest 

przedłużenie opłaty o okres trwania choroby na kolejny miesiąc (poświadczone 

zaświadczeniem lekarskim).  

5. Odwołanie zajęć przez organizatora jest możliwe tylko w uzasadnionych 

okolicznościach, w przypadku niemożliwości odrobienia zajęć w innych terminie 

organizator obniża opłatę za kolejny miesiąc zajęć lub zwraca pieniądze. 

 

Ja, niżej podpisana(ny) oświadczam, że warunki uczestnictwa w zajęciach oraz 

regulamin SportoSfera Magdalena Rząsa są mi znane i zobowiązuje się do jego 

przestrzegania. 

 

Data podpisu 

……………………………………. 

Imię i nazwisko uczestnika zajęć 

……………………………………………………………………. 

Podpis rodzica/opiekuna prawnego uczestnika zajęć 

………………………………………………………………………………. 


